Speiseplan

Mo 02.11.2026 bis So 08.11.2026

—

@w

Am Warnowschlésschen
SENIORENRESIDENT

Im Herzen Rostocks
Historie genieRen !

1. Friihstiick 2. Friihstiick Mittag Kaffee Abendessen
Menii 1 Menii2 ZstAll
verschiedene Brotsorten (a.Jp8), Honig, , " . N .
Fleischkése34p.) mit Rahmgemiisep und . s verschiedene Brotsorten (AJp8),
Montag M;;meladefm,z,'e]), !(onfuturem,zm, (23“’:’(3 rtoffeln 9 ©A HefekloResp) mit heilen Erdbeern Wurstaufschnitta4568)1),
Strei:I::Jt:rusts:a:E:t;(i“é;zii,sD Obst Topfkuchen | ABCD Streichwurst(23A80,L), Kdse50),
. . 2 h ) Frischkase(350), Butterp), Margarine(s); Kaffee,
Frischkase(3 50, Butter(p), Margarine(s); Kaffee, Tee, KaKaop), Milchp)
Tee, Milcho) Obstsalat 35 Obstsalat 35 , >
verschiedene Brotsorten (1.4p), Honig, . - .
e B verschiedene Brotsorten (aJ08),
Di Marmelade1.26), Konfitiire(126), Nudel Schmke:n auflaufoszse mit Kaseo Spinatp,4 mit Riihreiep) und Kartoffeln ; i
ienstag Wurstaufschnitt iiberbacken Wurstaufschnitt(234568,L),
X 234588IL) Joghurt Kekse ABCD Streichwurst2380,1), Kdse(350),
Streichwurstizsazpi), Késeso), Frischkise(s.0), Butter), Margarine(s); Kaffee
Frischkése(s5p), Butterp), Margarine(s); Kaffee, .'I.'ee' KaKao(), Milcho) ’
Tee, Mllch Ananaskompott Ananaskompott ’ ’
verschiedene Brotsorten (1408, Honig, . . . . Zucchini-Hackfleischpfanne mit frischen ;
Mittwoch Marmelade( 26, Konfitiire(: 26, Hiihnerfrikasseep mit Kartoffelpiireeupasc) Krautern und Kartoffelpiireesonsc vervsvcur:lsetcals?sec:rrl?tt:;;t: :T,i,)o,m,
Str:;I:hr;t:rusftszcah:r:ts(\zfA;;zﬁ: 0 Quark Klein Kuchen | ABCD Streichwurst(23480.L), Kdse(350),
i " (2 h 5D Frischkase(350), Butterp), Margarine(s); Kaffee,
Frischkése(3 50, Butter(p), Margarine(s); Kaffee, Tee, KaKaop), Milcho)
Tee, Milch) Banane Banane , i
verschiedene Brotsorten (aJ08), Honig, . , . . .
Marmelad K fft" ) 9 . Gemiisefrikadellexs mit Gemiiserahmp, verschiedene Brotsorten (1.408),
Donnerstag armelade 26, Konfitiire(r.26) Kohlrouladepas) mit Salzkartoffeln und Kartoffeln Wurstaufschnitt 456811)
Strg:;:f::sfts:::::\2514;;:23),5D Obst Kuchen ABCD Streichwurst(23480.L), Kdse(350),
. " @ ) Frischkase(350), Butter), Margarine(s); Kaffee,
Frischkase(350), Butter(p), Margarine(s); Kaffee, Tee, KaKaop), Milcho)
Tee, M"Ch Fruchtjoghurt o) Fruchtjoghurt o) ' ”
verschiedene Brotsorten (1,08, Honig, . . . Schweinegeschnetzeltespa.) mit .
) Marmelade(: 26), Konfitire(: 25), Fischstabchen(»r mit Bratkartoffeln;s.4), Champianons. Bratkartoffelns.s und verschiedene Brotsorten (A.p8),
Freitag h R lad A d Gurkensalat pig ) (234) Wurstaufschnittz34568.0),
Wurstaufschnitt2456811), . emouladensoResssp) und Gurkensala Gurkensalat . StrarotauBChntzs.eoe.
Streichwurstesazon, Kiseaso, Fruchtmilch Topfkuchen | ABCD “tI'EIChqu'St2,3,A,B,D,I,L, Kése(sp),
. . ' Frischkase(350), Butter(p), Margarine(s); Kaffee,
Frischkase(3 50, Butter(p), Margarine(s); Kaffee, Tee, KaKaop), Milcho)
Tee, M"Ch Waldbeerengriitze mit Schlagsahne @) Waldbeerengrutze mit Schlagsahne ' ’
verschiedene Brotsorten (1.Jp.8), Honig, . . . . : .
samstag Marmelade: 26), Konfitiire(i 25), Griiner Bohne.nemtopf_ mit Wurzelgemiise Vervsvtl:lsetgifn:c:;?tttss’;:i: E(:i,D,E),
Wurstaufschnitt234568..1), ) und Wiener Wirstchenc:s) Kuchen ABCD Streichwurst(2348 D(H’. ’ k’ﬁ’s; ;,5 0),
Streichwurstizsazpi), Késeso), Buttermilch o Frischkise@sp) Butfer , Margarine(s); Kaffee
Frischkése ), Butter(p), Margarine(s); Kaffee, 1";=,e, KaKao(, Milch) ’
Tee, M"C" Quarkspeise o) ' ”
verschiedene Brotsorten (AJDE), Honig, Gefiillte Paprikaschotepa.g) mit verschiedene Brotsorten (Jpg)
Marmelade(2¢), Konfitiire(: 26), Paprikastreifen in Sof d Kartoffel Wurstaufschnittess GBI’L” ’
Wurstaufschnitt234568.L), aprikastreiten in Soliep.) und Kartofteln Torte oder . 234, e h
Sonntag Obst Blechkuchen ABCD Streichwurst(23480.L), Kdse(350),

Streichwurst(23480,L), Kdse(350),
Frischkase(35,0), Butter(p), Margarines);
Tee, MI|C|'I

Kaffee,

Vanillepudding mit FruchtsoRe ps

Legende der Allergene: Enthalt Weizen Gluten = A; Enthalt Eier = B; Enthalt Erdnuss = C; Enthélt Milch = D; Enthalt Krebs = E; Enthalt Fisch = F; Enthalt Soja = G; Enthalt Sellerie = I; Enthalt Sesam = J; Enthalt Lupine = K; Enthalt Senf = L; Enthalt Schwefeldioxid = M; Enthalt

Offnungszeiten Restaurant: Kiosk von 9:30 - 16:00 Uhr, 6ffentlicher VIittagstis [

Frischkises0), Butter() ; Kaffee,

Tee, KaKao(p)

, Margarines)
D), Milch(p)

0 Uhr und Café von 14:30 — 17:30 Uhr

Legende der Zusatzstoffe: 1 = mit Geschmacksverstérker, 2 = mit Konservierungsstoff, 3 = mit Antioxidationsmittel, 4 = mit Phosphat, 5 = mit Farbstoff, 6 mit StiBungsmittel, 7 = konserviert geschwérzt, 8 = konserviert geschwefelt, 9 = konserviert gewachst

Weichtiere = N




