Speiseplan

Mo 26.10.2026 bis So 01.11.2026

=

Am Warnowschlésschen
SENIORENRESIDENZ.

Im Herzen Rostocks
Historie genieRen !

1. Friihstiick 2. Friihstiick Mittag Kaffee Abendessen
Menii 1 Menii2 ZstAll
verschiedene Brotsorten (1.p), Honig, verschiedene Brotsorten (.05,
Montag Marmelade26), Konfitiire(1 26), Hihnchen "siiR & sauer" g5 mit Reis GrieBbreixo) mit heifen Erdbeeren Wurstaufschnitt o
Wurstaufschnitt(2,34568,L), .urs AUTSChnItie 34568,
Streichwurstesason, Kisewso) Buttermilch Topfkuchen | ABCD Streichwurst3gp.11), Kédse@ssp),
Frischkése(ss ), Butter(), Margarine(s); Kaffee, Frischkdseso), Buttero, Ma.rgarlne(s); Kaffee,
Tee, Milch Tee, KaKao(p), Milch(p)
ee, Milcho) Obstsalat 35 Obstsalat 35
verschiedene Brotsorten (a.Jp8), Honig, Lo . . e :
W Spirelliss mit Kaisergemiise in einer verschiedene Brotsorten (1.4.08),
Dienstag Marmelade;.26), Konfitiire(1.26), piretisae 9 Kartoffel-Blumenkohlauflaufio Wurstaufschnitte s456511
Waurstaufschnitt(2,34568.1), Schinken-SahnesoRepa234 . (23456810,
Streichwurstsason, Kiseso) Joghurt Kekse ABCD Streichwurst(23480.L), Kdse(350),
Frischkése(3s0), Butter(), Margarine(s); Kaffee, Frischkdses s, Buttero, Ma.rgarme(s); Kaffee,
Tee. Milcho o . . . Tee, KaKao(p), Milch(p)
ee, ) Vanilliequarkspeise o) Vanilliequarkspeise ()
verschiedene Brotsorten (».,0), Honig, Griinkohl mit Rauchfleischi4 und i
. . o : Gemiisepfannexo) mit Spitzle verschiedene Brotsorten (A.p8),
Mittwoch Marmelade(1.26), Konfitiire(1 26), Petersilienkartoffeln P “0) P Waurstaufschnitt
Wurstaufschnitt(234568.0) K . rurstau V2345681,
Streichwurstzaaso; L)‘ ké's'é(s’s 0 Quar Klein Kuchen |ABCD Streichwurst23A80,1), Kises),
Frischkase(ss0), Butter(), Margarine(s); Kaffee, Frischkdseso), Buttero, Ma.rgarlne(s); Kaffee,
Tee. Milch i . Tee, KaKao(p), Milch(p)
ee, Milchpo) Fruchtjoghurt o) Fruchtjoghurt o)
verschiedene Brotsorten (14p), Honig, . . . .
Marmelade;2), Konfitiire(:26) hausgemachter Kartoffelsalats.o356 mit Quarkkeulchensp) mit Rosinen und verschiedene Brotsorten (xJ08),
Donnerstag Wurstaufschnittzss55.0) Frikadelleney) VanillesoBeps) Wurstaufschnitt23.4568..L),
Streichwurst 34501 L)’ ké’s'é(a’s . Obst Kuchen ABCD Streichwurst(2380,1), Kdse@50),
Frischkase(350), Butter(p), Margarine(s); Kaffee, Frischkdse(ss, Buttero), Ma.rgarlne(S); Kaffee,
Tee. Milch . . i . Tee, KaKao(p), Milch(p)
ee, lificho) Schokoladenpudding mit Sahne (s Schokoladenpudding mit Sahne (o5
verschiedene Brotsorten (1408, Honig, Knusperfisch mit Krauter-Kase gebratene Hahnchenbrust mit verschiedene Brotsorten (1.02)
Freitag Marmelade(1.26), Konfitiire(1.26), fiillungsorLcy, SchwarzwurzelnsoReps und Méhrengemiiserahmp und Wurstaufschnitt o
Wurstaufschnitt(234568.0) i rurstautschnitizs4568.1),
Streichwurstzs480; L)’ YKYE«ivs‘e‘(a,s . Fruchtmilch Kartoffeln Kartoffelpiireesoss) Topfkuchen | ABCD Streichwurst3gp.L), Kisesp),
Frischkése(3s0), Butter(), Margarine(s); Kaffee, Frischkdsesso), Buttero), Manlrgarme(s); Kaffee,
Tee, Milch( Tee, KaKao(p), Milch(p)
ee, ) Banane
verschiedene Brotsorten (aJ0), Honig, “ . . :
Marmelade(:26), Konfitiire 26) 9 Bunter Gemiiseeintopf mit Kartoffeln und verschiedene Brotsorten (1.4.08),
Samstag Wurstaufschnittzs 456510, Wiener Wiirstchengss) Waurstaufschnitt(234568,.1),
Streichwurst 34501 L)’ ké’s'é(a’s . Buttermilch Blechkuchen |ABCD Streichwurst(23480.L), Kdse(350),
Frischkase(3 50, Butter(p), Margarine(s); Kaffee, Frischkdse(ss, Buttero), Ma.rgarlne(s); Kaffee,
Tee. Milch Tee, KaKao(p), Milch(p)
ee, lificho) Apfelmus @
verschiedene Brotsorten (»,08), Honig, Kasslerbratene mit BratensoRepaL24), verschiedene Brotsorten (.p),
Sonntag Marmelader 2s, Fonfitirezo, Sauerkraut und Kartoffeln Warstaufschnittes455510),
Streichwurstzons D(I L)‘ vaévs‘e‘(s),s ) Obst Kuchen ABCD Streichwurst380.1), Kdseasp),
Frischkése(s50), Butterp), Margarine(s); Kaffee, Frischkdseso), Buttero, Ma.rganne(s); Kaffee,
Tee, Milch . Tee, KaKao(p), Milch(p)
ee, Milchp) Sahnepudding ©s) Schmeckt

Offnungszeiten Restaurant: Kiosk von 9:30 - 16:00 Uhr, 6ffentlicher Mittagstisch von 11:00 — 13:30 Uhr und Café von 14:30 — 17:30 Uhr

Legende der Zusatzstoffe: 1 = mit Geschmacksverstérker, 2 = mit Konservierungsstoff, 3 = mit Antioxidationsmittel, 4 = mit Phosphat, 5 = mit Farbstoff, 6 = mit SiRungsmittel, 7 = konserviert geschwarzt, 8 = konserviert geschwefelt, 9 = konserviert gewachst
Legende der Allergene: Enthalt Weizen Gluten = A; Enthalt Eier = B; Enthalt Erdnuss = C; Enthélt Milch = D; Enthalt Krebs = E; Enthalt Fisch = F; Enthalt Soja = G; Enthalt Sellerie = I; Enthalt Sesam = J; Enthalt Lupine = K; Enthalt Senf = L; Enthalt Schwefeldioxid = M; Enthalt
Weichtiere = N



