Speiseplan

Mo 05.10.2026 bis So 11.10.2026

——

ﬂh’-‘

Am Warnowschlésschen
SENIORENRESIDENZ

Im Herzen Rostocks
Historie genieRen !

1. Friihstiick 2. Friihstiick Mittag Kaffee Abendessen
Menii 1 Menii2 Zst/All
verschiedene Brotsorten (1,0, Honig, . .
Marmelad Konfiti 9 Hackbraten) mit BratensoRepay), . . - verschiedene Brotsorten (xJ08),
Montag armelade1.26), Konfitiire(: 26), Milchreis) mit Zimt und Zucker Wurstaufschnitt.s.4565.0
Wurstaufschnitt(234,568.0) Blumenkohlp) und Kartoffeln . 2:34568.0),
Streichwurstz4s0! L)’ kyéys’ev(a,s 0 Obst Topfkuchen | ABCD Streichwurst(23480.0), Kése(s0),
Frischkése(s ), Butter(), Margarine(s); Kaffee, Frischkdses s, Buttero, Ma.rgarlne(s); Kaffee,
Tee, Milchp) . . Tee, KaKao(p), Milchp)
g © Buttermilchdessert ) Buttermilchdessert @)
verschiedene Brotsorten (1.p), Honig, . - . .. . . .
. Marmelade .26, Konf;tijrem) 2 9 Putenschnitzelx mit Mischgemiiserahmp Héhnchenbruststreifenp» mit Bunten verschiedene Brotsorten (108),
Dienstag Wurstaufschittzs456510, und Kartoffeln Gemiise und Reis VYurstaufschnltt(z.3.4.5.le..a.|.u,
Streichwurstz3aso1L), Kise@s) Joghurt Kekse ABCD Streichwurst(234BD.1), Kdse(s),
Frischkése(3sp), Butterp), Margarine(s); Kaffee, Frischkdseso), Buttero, Ma.rganne(s); Kaffee,
Tee. Milch . . Tee, KaKao(p), Milch(p)
ee, Milchpo) Birnenkompott Birnenkompott
verschiedene Brotsorten (».08), Honig, . . Boulettes) mit Rahmgemiise und :
Mittwoch Marmelade 26, Konfitiire(1.2s SenfeieroLs mit Kartoffeln und rote Betec) ey 9 e verschiedene Brotsorten (/)
Wurstautschnitossssony Kartoffeln Wurstaufschnitt2s.4555.0),
Streichwurstz s D(I L)’ ';’5'5’91(3)’5 . Quark Klein Kuchen | ABCD Streichwurst23480,1), Kdse@350),
Frischkése(3s0), Butter(), Margarine(s); Kaffee, Frischkdsess.o), Buttero, Ma.rgarme(s); Kaffee,
Tee, Milchp) . . Tee, KaKao(p), Milchp)
ee, ) Karamellpudding o5 Karamellpudding o)
verschiedene Brotsorten (1.Jp,8), Honig, . " .
Marmelade(.2s) Konfitiireﬁ)%) ’ Bauernfriihstiick mit Gewiirzgurke Blumenkohl mit Semmelbroselos, verschiedene Brotsorten x.03),
12,6)y 14,0)y 2,34,D,B 2,6) ” i
Donnerstag Wurstaufschnittesasss.y) ( ) gurkec KrautersoBeps und Kartoffeln Wurstaufschnittzs4ss.0,
StreichwurstsAso! L)’ YKvévs’e‘(a,s . Obst Kuchen ABCD Streichwurst23480.1), Kdse(sp),
Frischkése(s50), Butterp), Margarine(s); Kaffee, Frischkdse(:0, Buttero), Malrgarme(s); Kaffee,
Tee. Milcho . L Tee, KaKao(p), Milch(p)
ee, ) Pfirsichkompott Pfirsichkompott
verschiedene Brotsorten (1Jp,8), Honig, . _— . w g . . . .
Marmelade2), Konfitiire(:26) Fischfilet "Bordelaise"sp.r) mit Dill SoRepns,| Nudelpfanneps mit Schweinelachsstreifen verschiedene Brotsorten (1,08),
H 140y &Py e H i
Freitag Wurstaufschnittz34565.0, Petersilienkartoffeln und Gurkensalat und Brokkoli Wurstaufschnittzsasesiv,
Streichwurst 34501 L)’ kyéyse(a o) Fruchtmilch Topfkuchen | ABCD Streichwurst(2348p.1), Kdse(s),
Frischkése(35p), Butterp), Margarine(s); Kaffee, Frischkaseso), Buttero, Ma.rgarme(s), Kaffee,
Tee. Milcho i . Tee, KaKao(p), Milch(p)
g © Fruchtjoghurt @) Fruchtjoghurt 1)
verschiedene Brotsorten (1.Jp.8), Honig, verschiedene Brotsorten (ins
Marmelade(1,26), Konfitiire(1,26), Pichelstei Eintopf 0 (AJDB),
Samstag ichelsteiner Eintop Wurstaufschnitt34568.10)
Wurstaufschnitt234568,.0), . . e
Streichwurstesasou, Kiseoso) Buttermilch Berliner ABCD s"tl’eIChWUI’St(Z.S.A,B,D,I,L), Kése(s0),
Frischkdse(3s), Butter), Margarine(s); Kaffee, Frischkdses.o) Buttero, Malrgarme(s), Kaffee,
Tee, Milchp) Tee, KaKao(p), Milch(p)
g ) Apfelmus ¢
verschiedene Brotsorten (».08) Honig, Mecklenburger Schweinebraten; mit verschiedene Brotsorten (1.p8),
M“i’;’::s':aduefgiﬁ:‘“Kt";‘sflt:::‘fs% BratensoRepa.), Rotkohle und Kartoffeln Wurstaufschnitt2 56810,
Sonntag Stroichwurstas s D‘l L)Y Ko (;’5 ) Obst Blechkuchen |ABCD Streichwurstesaspiy, Kiseesp),
Frischkase350), Butter(p), Margarine(s); Kaffee, Frischkdse(ss, Buttero), Ma.rgarlne(s,); Kaffee,
Tee. Milch . . . Tee, KaKao(p), Milch(p)
ee, lificho) Schokoladenpudding mit VanillesoBe o5

Offnungszeiten Restaurant: Kiosk von 9:30 - 16:00 Uhr, 6ffentlicher Mittagstisch von 11:00 — 13:30 Uhr und Café von 14:30 — 17:30 Uhr

Legende der Zusatzstoffe: 1 = mit Geschmacksverstérker, 2 = mit Konservierungsstoff, 3 = mit Antioxidationsmittel, 4 = mit Phosphat, 5 = mit Farbstoff, 6 = mit StiBungsmittel, 7 = konserviert geschwarzt, 8 = konserviert geschwefelt, 9 = konserviert gewachst
Legende der Allergene: Enthalt Weizen Gluten = A; Enthalt Eier = B; Enthélt Erdnuss = C; Enthalt Milch = D; Enthalt Krebs = E; Enthélt Fisch = F; Enthélt Soja = G; Enthalt Sellerie = I; Enthélt Sesam = J; Enthalt Lupine = K; Enthélt Senf = L; Enthalt
Schwefeldioxid = M; Enthéalt Weichtiere =N



