Speiseplan

Mo 13.07.2026 bis So 19.07.2026

——

ﬁ\’-\

Am Warnowschldsschen
SENIORENRESIDENT

Im Herzen Rostocks
Historie genieRen !

1. Friihstiick 2. Friihstiick Mittag Kaffee Abendessen
Menii 1 Menii2 Zst/All
verschiedene Brotsorten (.p8), Honig, . .
Marmeladeci 26, K fft.. ’ 9 Hackbraten,.) mit BratensoRBepau), . . . . verschiedene Brotsorten (AJ08),
Montag (1.26), Konfitiire( 26), Milchreis) mit heiBen Kirschen Wurstaufschnitto.456810
Wurstaufschnitt(2,34568,.L) Blumenkohlp) und Kartoffeln . (23458810,
Streichwurstzasos L)‘ k‘éi‘s;(a,s 0 Obst Topfkuchen | ABCD Streichwurst3gp.1), Kédse@sp),
Frischkése(s.0) Buttyeyn;a)y Ma’rgarine;gy' Kaffee Frischkaseoso, Buttero, Margarine; Kaffee,
E T M'I’ h ’ ’ . . Tee, KaKao(p), Milch(p)
ee, Milcho) Buttermilchdessert () Buttermilchdessert o)
verschiedene Brotsorten (a.0,8), Honig, . - w v . . .
. Marmelade.2), Konfitiire(:.2s) Putenschnitzel mit Mischgemiiserahmpn Hahnchenbruststreifenp» mit Bunten verschiedene Brotsorten (1.4.08),
Dienstag Wurstaufschnitt(2,34568,.L), und Kartoffeln Gemiise und Reis VYurstaufschnltt(z,a,A,s,.e',BJ,L),
Streichwurstzs ., Kiseso) Joghurt Kekse ABCD Streichwurst(23480.0), Kése(sp),
Frischkise(sp) Buttvevr(’n)v i\’lla,rgarine;t;)' kaffee Frischkase o), Butterio, Margarine;s; Kaffee,
o T M'|, h , ’ . . Tee, KaKao(p), Milch(p)
ee, Milcho) Birnenkompott Birnenkompott
verschiedene Brotsorten (,08), Honig, . . "Himmel & Erde" SiiR-Saure Kartoffelsuppe f
Mittwoch Marmelade1.26), Konfitiire(1,26) SenfeieroLs mit Kartoffeln und rote Beter i PP verschiedenis Brotsorten .o,
Wurstau fS;:hlili thosess BlL‘ o mit Specki34) Wurstaufschnitt234568.0),
Streichwurst(z:sABD(| L)‘ k,a.‘s'e'(;’s . Quark Klein Kuchen |ABCD Streichwurst23480,1), Kise(50),
Frischkése(s) Buttyeyn;:)y Ma;rgarine;t;)' Kaffee Frischkaseo <o), Buttero, Margarine; Kaffee,
mE T M'I’ h ’ ’ i . Tee, KaKao(p), Milch(p)
ee, Milcho) Karamellpudding o) Karamellpudding o)
verschiedene Brotsorten (.p8), Honig, . " .
Marmelade(: 26 Konfi(tﬁrem)ze) 9 Bauernfriihstiick mit Gewiirzaurke Blumenkohl mit Semmelbrosel ), verschiedene Brotsorten (AJ05),
12,0)y 14,0)y 2,34,DB 2,6 . i
Donnerstag Wurstaufschnitt234568..). poann gurkees KréutersoBep. und Kartoffeln Wurstaufschnitessssi,
Streichwurstzsasos L)‘ k‘,a.‘s‘e'(s‘s 0 Obst Kuchen ABCD Streichwurst38p.11), Kédse@sp),
Frischkése(s 5) Buttyeyr(vo)y vl\vlla’rgariney(sy)' kaffee Frischkisesn, Buttero, Margarines; Kaffoe,
o Tee M'I’ch ! ! L L Tee, KaKao(p), Milch(p)
» Wilehe) Pfirsichkompott Pfirsichkompott
verschiedene Brotsorten (a.0.8), Honig, . " . A . . . .
. Marmelade(: 26), Konfitiire(12¢) Fischfilet "Bordelaise"xzsp.r mit Dill SoRepa,| Nudelpfanneps mit Schweinelachsstreifen verschiedene Brtflsorten (AJDB),
Freitag Wurstaufschnitts4565.0), Petersilienkartoffeln und Gurkensalat und Brokkoli Wurstaufschnitt:s4sssu),
Streichwurstiza o, Kasenso) Fruchtmilch Topfkuchen | ABCD Streichwurst(23480.1), Kése(sp),
Frischkise(sp) Buttvevn’n)v i\}la;rgarine;;)' kaffee Frischkases o), Butterio, Margarine;s; Kaffee,
o T M'I, h ’ ! . . Tee, KaKao(p), Milch(p)
ee, Milch) Fruchtjoghurt o) Fruchtjoghurt )
verschiedene Brotsorten (.p8), Honig, .
e . i . verschiedene Brotsorten (aJ08),
Samstag M;\r’r:l\resltaattef(; zﬁ);ilt(tzr;f:t:sr::t)z,e). Pichelsteiner Eintopf Wurstaufschnitt23.455810),
Streichwurstzsaso: L)’ kés;(sls . Buttermilch Berliner ABCD Streichwurst38p.11), Kédse@sp),
Frischkase(sp) Buttyeyr(vn)y vl\vlla,rgariney(sy)' kaffee Frischkdserss.o, Buttero, Margariners Kaffee,
o T M'I,h ’ , Tee, KaKao(p), Milch(p)
ee, Milcho) Apfelmus ¢
Vefs:ﬁ':ﬂ:r:d :ZZtSOKﬂz:f;:S:::;':)O"'9: Mecklenburger Schweinebratenc) mit verschiedene Brotsorten (.08,
Wurstaufsvcvhlilittzuseau.u b BratensoRepa.), Rotkohls und Kartoffeln Wurstaufschnitt234568,.),
Sonntag Streichwurstzons D(I L)‘ k‘ﬁis;(:s ) Obst Blechkuchen |[ABCD Streichwurst3A8011), Kése(350),
Frischkése(s5.). Buttvevn’n)v ‘Mz;rgarine;svr kaffee Frischkaseso, Butteri, Margarine;s; Kaffee,
R T M'I, h ’ ! . . . Tee, KaKao(), Milch(p)
ee, Milch) Schokoladenpudding mit VanillesoBe (s

Offnungszeiten Restaurant: Kiosk von 9:30 - 16:00 Uhr, 6ffentlicher Mittagstisch von 11:00 — 13:30 Uhr und Café von 14:30 — 17:30 Uhr
Legende der Zusatzstoffe: 1 = mit Geschmacksverstérker, 2 = mit Konservierungsstoff, 3 = mit Antioxidationsmittel, 4 = mit Phosphat, 5 = mit Farbstoff, 6 = mit StiBungsmittel, 7 = konserviert geschwarzt, 8 = konserviert geschwefelt, 9 = konserviert gewachst

Legende der Allergene: Enthalt Weizen Gluten = A; Enthalt Eier = B; Enthélt Erdnuss = C; Enthalt Milch = D; Enthalt Krebs = E; Enthélt Fisch = F; Enthélt Soja = G; Enthalt Sellerie = I; Enthélt Sesam = J; Enthalt Lupine = K; Enthélt Senf = L; Enthalt
Schwefeldioxid = M; Enthéalt Weichtiere =N



